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Nous vous acheminons cette deuxième édition de La voix de Jeanne-Mance 25-26 

sous une forme un peu différente. En effet, Robin Lavoie, qui avait assumé le  

remplacement de Arlène St-Pierre pour une année, a décidé de quitter le bateau le  

19 janvier dernier, soit tout juste à la veille de la mise en production de notre  

bulletin. Heureusement, grâce à la famille Lalonde, père et �lle, nous pouvons 

vous livrer votre bulletin sectoriel. Merci André. Mille mercis à Martine.

Le conseil sectoriel

NOTE PRÉLIMINAIRE
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Alice Gagnon, présidente

Alice

Le mot de  
  la présidente
C’est avec un petit pincement que je vous

adresse ce dernier mot de la présidente. 

  

Au cours de la dernière décennie, j’en ai 

rédigé plusieurs sans jamais me dire «C’est 

le dernier». Le moment est arrivé de passer 

le témoin à d’autres, plus jeunes, dont 

l’engagement militant saura apporter le 

renouveau nécessaire à toute organisation. 

Je suis �ère des années passées à vous  

représenter, à vous côtoyer, à faire en sorte 

que notre condition d’ainé soit reconnue, 

s’améliore. Je demeure une participante 

ordinaire aux activités lorsque mon horaire 

me le permettra. Vous trouverez dans les pages 

suivantes beaucoup d’informations très précieuses 

sur les activités sectorielles et régionales qui se dérouleront jusqu’en juin. 

La plus importante étant sans doute notre assemblée générale qui aura lieu 

le 7 avril au cours de laquelle vous serez appelés à élire vos nouvelles ou  

nouveaux représentants pour les trois prochaines années.  

C’est le temps de rejoindre la nouvelle équipe. S’engager au secteur est très 

motivant. Les collègues sont ouverts d’esprit, à la recherche des meilleures 

positions à prendre pour le béné�ce de la collectivité. Joignez-vous à eux, 

vous ne le regretterez pas, je vous le garantis. 

Vous trouverez les sujets importants à l’ordre du jour de cette rencontre un 

peu plus loin. Nous vous y attendons. 

Au plaisir de vous y retrouver.
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Le conseil sectoriel vous convoque à l’assemblée générale annuelle  

du secteur Jeanne-Mance.  

 

DATE:  Le mardi 7 avril 2026, à 9 h 30. 

LIEU:  La CSQ, Salle Léo-Guindon au rez-de-chaussée 

  9405, Sherbrooke Est (métro Honoré-Beaugrand)  

L’inscription se fera à compter de 9 h.  

Les délibérations débuteront à 9 h 30 et le dîner sera servi vers 12 h.  

Un café et des petites douceurs vous attendront dès votre arrivée et un 

délicieux repas de poulet ou végétarien sera offert par le secteur à la �n de 

l’assemblée.  

Vous pourrez aussi pro�ter de l’exposition des œuvres de nos artistes qui 

seront présentées dans le corridor de la CSQ ce jour-là.  

Con�rmer votre présence à lorrainelafontaine@videotron.ca ou par téléphone 

au 450 647- 1427 avant le 2 avril 2026.  

Les personnes qui veulent un repas végétarien (wrap au tofu servi avec 

frites) devront l’indiquer au moment de l’inscription.  

Les documents seront remis sur place. 

C’est un rendez-vous à ne pas manquer. 

Alice Gagnon, présidente 
Pour le conseil sectoriel

Avis de    
     convocation
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Assemblée générale Projet d'ordre du jour 
 

1.  Mot de bienvenue et constatation du quorum 

2.  Élection d’une présidence d’assemblée (D) 

3.  Lecture et adoption de l’ordre du jour (D) 

4.  Mot de la présidence d’élection 

5.  Lecture et adoption du procès-verbal de l’AGS du 14 mai 2025 

6.  Rapports 

6.1  Rapport de la présidente et rapport d’activités 24-26 

6.2  Rapport des personnes responsables sectorielles  

 des comités régionaux 

6.2.1  Comité de l’environnement 

6.2.2  Comité de la condition des femmes 

6.2.3  Comité de l’action sociopolitique 

6.2.4  Comité des assurances 

6.2.5  Comité de la retraite 

6.2.6  Comité des hommes 

6.2.7  Comité des arts 

6.2.8  La Fondation Laure-Gaudreault

6.3  Vote de réception de l’ensemble des rapports (D) 

7.  Présentation des états �nanciers 

7.1  Vote de réception des états �nanciers (D) 

8.  Prévisions budgétaires (I) 

9.  Élections au CS : présidence, 2e vice-présidence.  

 secrétariat, 2e conseiller.ère

10.  Signataire des effets bancaires 

11.  Con�rmation de la délégation aux 49e et 50e congrès de l’AREQ

12.  Mandats à la délégation sectorielle aux 49e et 50e congrès  

 de l’AREQ

13.  Affaires diverses 

14.  Mot de la présidente régionale 

15.  Mot de la nouvelle présidence sectorielle 

16.  Levée de l’assemblée 
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Élections au    
    conseil sectoriel
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Au cours de l’assemblée générale, les postes suivants seront en élection:  

la présidence (Alice Gagnon), la 2e vice-présidence (André Lalonde) le  

secrétariat (Michel Lizotte) et le poste de 2e conseille.ère (Robin Lavoie) 

conformément à l’article 23.02 b) des statuts de l’AREQ. 

Le CS a désigné monsieur Jean St-Denis comme président du comité  

d’élection. Tout membre en règle est éligible. La présentation d’une  

candidature doit se faire sur le formulaire de présentation dûment signé  

par la personne candidate et requiert la signature de trois membres en 

règle de l’AREQ. Le numéro de membre est obligatoire. Vous pouvez vous 

procurer le bulletin de mise en candidature auprès de Jean St-Denis au 

jeanstdenis82@gmail.com ou par téléphone au numéro 514 984-9867 et le lui 

remettre, au plus tard à l’ouverture de l’AGS.

Si l’engagement militant au sein d’une merveilleuse équipe vous intéresse, 

joignez-vous à l’équipe. 

Alice Gagnon, présidente 
Jean St-Denis, président du comité d’élection
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Invitation à exposer

Cette année encore, notre assemblée 

annuelle de secteur aura lieu aux bureaux 

de la CSQ, au 9405, rue Sherbrooke Est. 

Aussi, pour une autre année, nous sou-

haitons que vous exposiez vos œuvres. 

Pour ce faire, nous avons réservé l’Espace 

Atrium du rez-de-chaussée, où la lumière 

qui éclaire l’espace et l’accessibilité à un 

ensemble de visiteurs nous apparaissent 

comme des atouts considérables.  

De nombreux membres du personnel de  

la Centrale se sont dit intéressés par le 

retour de l’événement. 

Alors, que vous soyez unE artiste débu-

tantE ou chevronnéE, votre participation 

est vivement souhaitée. Exposez deux  

de vos œuvres récentes (peut-être une 

possibilité de trois) : sculptures, œuvres 

en 2 D, ou tout autre médium. Veuillez 

prendre note des conditions d’exposition 

plus bas.  

 

Manifestez votre intention dès que  

possible. Pour ce faire, veuillez vous  

procurer la �che d’inscription auprès de 

France Séguin et nous la retourner au plus 

tard le 30 mars, a�n de nous permettre de 

mettre la logistique en place. Vous devez 

vous inscrire auprès de France Séguin 

votre représentante au comité des arts  

à fseguin58@gmail.com

Lors de votre inscription, vous devez 

donner toutes les informations demandées 

dans la �che d’inscription précisant les 

conditions d’exposition.

Conditions d’exposition: 
Vous pouvez exposer deux de vos œuvres 

(ou trois, selon le nombre d’artistes  

participants). 

Formats maximaux à respecter : 

• œuvre en deux dimensions :  

76 x 92 cm ou 30 x 36 pouces cadre inclus; 

l’artiste doit fournir son chevalet. 

• œuvre en trois dimensions :  

30 x 30 x 60 cm ou 12 x 12 x 24 pouces. 

Si une œuvre pèse plus de 5 kg (11 livres) 

l’artiste doit fournir un socle. 

• chaque artiste doit préciser si son  

chevalet sera posé sur une table ou au sol. 

 

Vous êtes responsable du transport de 

vos œuvres. Pour permettre la mise en 

place avant l’ouverture de l’assemblée, vos 

œuvres doivent être déposées le 7 avril à 

8:15 heures du matin aux bureaux de la 

CSQ - 9405, rue Sherbrooke Est. France 

Séguin sera sur place pour vous accueillir 

à l’entrée principale. Des discussions sont 

en cours a�n de prolonger l’exposition de 

quelques jours. Nous vous en informe-

rons dès que possible. Sinon, vous devrez 

rapporter vos œuvres après la levée de 

l’assemblée.  

 

Bienvenue à tous les artistes!  
  
France Séguin 
fseguin58@gmail.com          514-353-6959 

Hugues St-Pierre   
389paradis@gmail.com       450-778-0293 
 
Vos responsables du secteur Jeanne-Mance 
au Comité des arts

À tous les artistes du secteur Jeanne-Mance,  
le 7 avril 2026 lors de l’assemblée annuelle de notre secteur.
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Diner du printemps

Visite à la Biosphère
Le comité de l’environnement vous invite à une visite à la Biosphère pour  

souligner la Journée mondiale de l’eau. Lors de cette visite, vous pourrez y  

voir 4 belles expositions toutes plus attractives l’une que l’autre.

DATE : Vendredi 20 mars 2026 
            Rassemblement 13 h 15 à la sortie du métro Jean-Drapeau  
             et 13 h 30 la visite 

LIEU : Biosphère, 160 Chemin du Tour de l’Isle, Montréal

Coût : Prix de groupe (15 personnes et +) Ayez le montant juste svp. 

           Adulte: 14,25$ / 65 ans et +: 13,50$

Vous pouvez être accompagnés de non-membres de l’AREQ. Nous vous  

demandons de bien vouloir vous inscrire auprès de votre responsable du comité  

de l’environnement de votre secteur,  

michelinejourdain@videotron.ca au plus tard le vendredi 13 mars.  

Il sera important de mentionner dans quelle catégorie d’âge vous êtes pour  

�naliser votre inscription. 

Au plaisir de vous voir en grand nombre pour cet événement.

Micheline Jourdain, 
Responsable du dossier environnement

Venez célébrer l’arrivée du printemps 2026. 

DATE:  Le 15 avril 2026, à 12 h 00
LIEU: École des Métiers de la Restauration et du Tourisme de Montréal,
          1822 Boul. De Maisonneuve Ouest, métro Guy-Concordia 

Coûts: 20 $ pour les membres, 30 $ pour les non-membres.

Vous devez vous inscrire auprès de lorrainelafontaine@videotron.ca  

450 647-1427 avant le 8 avril 2026. 
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Campagne d'adhésion
Campagne spéciale d’adhésion à l’AREQ  

et à l’assurance maladie ASSUREQ 

En cours depuis le 1er janvier et jusqu’au 31 mai 2026, elle pourrait  
avantageusement pro�ter à des personnes de votre entourage ainsi qu’à 
vous-même.  

Toute personne retraitée ayant déjà été membre d’un syndicat af�lié à la 
CSQ peut adhérer à l’AREQ et accéder au régime d’assurance maladie  
ASSUREQ. Ce privilège est habituellement réservé aux personnes  
nouvellement retraitées. Cette occasion s’adresse notamment aux personnes 
ayant œuvré en enseignement, en soutien scolaire, en petite enfance, en 
santé ou en milieu communautaire, dans un milieu syndiqué par la CSQ.

ATTENTION:
Pendant cette campagne les personnes déjà membre de l’AREQ et  
d’ASSUREQ mais n’ayant choisi que Santé et non SANTÉ PLUS peuvent 
augmenter leur couverture en demandant SANTÉ PLUS. 

Vous référez, on s’occupe du reste 
Il suf�t d’inviter la personne intéressée à communiquer avec l’AREQ,  
au 1 800 663-2408. 

Pour plus d’informations, vous pouvez communiquer avec moi, 

Diane Chabot,
Responsable régionale en assurances,

514 324-3330
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Kent Monkman  
Un peintre important par son art et par sa politique

Les peintures de Monkman se 
démarquent par la qualité du 
dessin, leurs couleurs saisis-
santes, leurs modelés et, beau- 
coup, par leurs thèmes. Ses ta-  
bleaux sont réalistes et plusieurs 
parodient de grands peintres 
des Amériques et de l’Europe, 
notamment de grands pay-
sagistes. Comme vous le  
constatez ci-contre, Kent  
Monkman est bien connu pour 
ses imitations satiriques des 
œuvres de peintres célèbres. 

À ces grands paysages, Monk-
man ajoute des personnages 
qui illustrent son opposition à la 
vision des blancs sur l’histoire 
du pays, sa ré�exion sur les 
droits des autochtones et les 
épreuves qu’ils ont subies. 

Il cherche volontairement à 
provoquer; pour faire ré�échir. 
Pour lui, il y avait de la place 
pour tout le monde dans les 
Amériques mais les colonisa-
teurs européens ont attaqué de 
manière agressive leurs mœurs 
sexuelles, leur compréhension 
des genres et leur mode de vie. 
Il fallait « sortir le sauvage de 
l’indien. » 
 
Si vous avez vu le �lm Capitaine 
présentement à l’écran, vous 
comprendrez mieux la pensée 
de Monkman. Kent Monkman 
est né à St-Mary’s Ontario d’un 
père de nationalité crie et  
d’une mère blanche. Il vit ses 
premières années en  

territoire autochtone au nord 
du Manitoba. Il était très atta-
ché à sa grand-mère paternelle, 
Elizabeth, qui a été contrainte 
à fréquenter les pensionnats 
autochtones. Par elle, Kent 
Momkman a connu les sévices 
imposés dans ces écoles. Aussi, 
il vit une partie de sa jeunesse à 
Winipeg où son père est victime 
de discrimination parce qu’il 
est autochtone.

Kent Momkman obtient sa 
première reconnaissance en 
illustrant le livre « A coyote 
Columbus Story »; un livre 
publié à l’occasion de la com-
mémoration des 500 ans de 
l’arrivée de Christophe Colomb 
en Amérique. Le livre dénonce 
les torts faits aux autochtones 

à l’occasion de la colonisation 
européenne.

Ses peintures traitent de 
thèmes analogues : le racisme, 
la perte de territoire due à la 
colonisation, les pensionnats 
forcés, la perte de la langue 
maternelle, les droits des au-
tochtones, des femmes, des 
queers. Dans la vidéo ‘’Shame 
and Prejudice, A Story of  
Resilience’’ Monkman déclare : 
« Quelle est la fonction de l’art, 

quel est le but de l’art? Est-ce 

que ce n’est que pour illustrer 

le plaisir ou la beauté? Je ne le 

crois pas. Je crois que l’art est 

là pour dé�er, pour illustrer des 

facettes sombres de la réalité. 

Je pense qu’à ce moment, il 

était important d’avoir un point 

de vue critique sur le Canada. »

 
Ravissement pour les yeux, 
excitation pour l’esprit; cette 
exposition est importante pour 
la qualité purement artistique 
des œuvres mais aussi pour la 
ré�exion qu’elle provoque.

Cette exposition est à visiter 
jusqu’au 8 mars. Je vous pro-
pose une visite de groupe, sans 
guide, le vendredi 27 février. 
Regroupement à 10 heures à 
l’entrée du musée. J’aurai une 
af�che AREQ. Aucune réserva-
tion n’est nécessaire. 

 

Hugues St-Pierre 

Comité des arts 

Albert Bierstadt (1830-1902)
Among the Sierra Nevada,  
California, 1868

Kent Monkman  (1965 -      )
Trappeurs d’hommes, 2006  
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Trois rendez-vous des arts

DATE: Mercredi 18 février 2026, de 13h30 à 15h30. 
LIEU: Rencontre dans le métro Place-des-Arts, face au grand vitrail « Histoire de la musique » 
de Frédéric Bach, à la sortie menant à la Place des Arts  
Maximum : 15 personnes. Priorité donnée aux membres
Activité gratuite

Réservation : au plus tard le 16 février 2026 auprès de France Séguin 
514-353-6959 — fseguin58@gmail.com

VISITE DE L’ART PUBLIC DANS LE RÉSO 
Une visite des œuvres d’arts du parcours souterrain de Montréal,  
le RÉSO. Notre guide commentera les œuvres, le choix de  
l’emplacement, etc.

CONFÉRENCE DE L’ARTISTE  
VERRIÈRE CAROLE FRÈVE
Carole Frève, artiste  
verrière depuis plus  
de 25 ans, a exposé  
dans plusieurs musées.  
Elle présentera ses  
techniques, ses œuvres  
originales grâce à la  
combinaison de 
plusieurs techniques :  
verre souf�é, l’électroformage de cuivre…

DATE : Jeudi 12 mars 2026, de 13h30 à 15h30 
LIEU : Café de Da, bibliothèque Ahuntsic,  

          10300 rue Lajeunesse   Montréal.

Maximum : 40 personnes. 
Priorité donnée aux membres.
Activité gratuite

Réservation : au plus tard le 5 mars 2026  
auprès de France Séguin  
514-353-6959 —  fseguin58@gmail.com
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‘’Rêverie à la fenêtre’’

VISITE DE L’ARCHITECTURE  
DANS LE VIEUX-MONTRÉAL
Soyez séduits par les styles architecturaux 
Second Empire, �orentin, gothique ou autres de 
nos édi�ces historiques dans la plus ancienne 
partie de notre ville, le Vieux-Montréal.  
Nous visiterons aussi certains intérieurs et  
les œuvres d’arts qui témoignent de richesses  
oubliées. Redécouvrez notre patrimoine bâti du 
17ème au 20ème siècle. La visite se terminera 
au Square Victoria.  

DATE: Mercredi,  

6 mai 2026,  

de 13h30 à 15h30;  

remise le 13 mai en  

cas de pluie

LIEU : Départ du Marché Bonsecours,  

entrée principale au 350 rue St-Paul est 

Maximum : 15 personnes. 
Priorité donnée aux membres.
Activité gratuite

Réservation : au plus tard le 24 avril 2026  
auprès de France Séguin 
514-353-6959 — fseguin58@gmail.com
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Donnez à la Fondation Laure-Gaudreault pour aider les personnes dans le besoin,  

de l’enfance à la retraite, dans une action de solidarité intergénérationnelle.

Ça y est, notre tirage national est maintenant en ligne !  

Vous pouvez partager dans vos réseaux sociaux le lien suivant,  

lequel vous mènera directement au tirage :     

                                               

               

https://tirage.moitiemoitie.com/300

 

Le règlement du tirage est accessible via ce même lien.

Notez bien que, jusqu’au 22 février 2026,  

le nombre de billets achetés est doublé pour le même prix. 

La participation à un tirage ne donne pas droit à un reçu �scal!

Pour plus d’informations, contacter la responsable du dossier de la FLG: 

Ann Dombrowski au 418-698-4781  

ou par courriel dombroann@outlook.com

Bonne chance!

Monique Laplante-Tawil, Responsable de la FLG
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Journée  
internationale  
des droits  
des femmes

 

• Un dîner exclusivement pour les femmes (à vos frais) 

DATE: Le vendredi 6 mars 2026, à 11 h 30.

LIEU: Restaurant HOMA, 6830 rue Hochelaga, Montréal 

 

• Une présentation de recherche:  

   « Des femmes méconnues et inestimables de notre histoire » 

DATE: Le mercredi 18 mars 2026, à compter de 13 h 00  

            ( 5$ pour les membres et 10$ pour les non-membres).

LIEU: à St-Pius X, rue Papineau, Montréal

• Quelques épinglettes du 8 mars seront mises en vente  

   au coût de 3$, lors de ces activités. 

 

Vous inscrire auprès de: 

Sonia Trépanier 
sontrep@gmail.com ou 514 388-4665.
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Diner de Noël 2025  
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Quelques photos souvenirs
du secteur Jeanne-Mance

Assemblée générale  

du 14 mai 2025 

Nos artistes

Association-retraités-fev2026_FINAL.indd   14Association-retraités-fev2026_FINAL.indd   14 2026-02-11   09:392026-02-11   09:39



In Memoriam

Plusieurs de nos collègues et amis nous ont quitté  
au cours des derniers mois.  

Vous trouverez sur notre site web sous l’onglet  
in memoriam la liste par année civile. 

 

https://jeannemance.areq.lacsq.org/in-memoriam/

Sincères condoléances aux familles et amis.
Le conseil sectoriel
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16 | AREQ - RÉGION 6 - JEANNE-MANCE

Bienvenue aux
nouveaux membres! 
Il nous fait plaisir d’accueillir les nouvelles 

personnes retraitées suivantes: 

Soyez les bienvenus au  

secteur Jeanne-Mance, 06F

Anny Hanaseac

Djamila Oudahmane

Bruneau Daigle

Sophie Massé

Votre conseil sectoriel 2025-2026
Alice Gagnon    Présidente  alicegag6@gmail.com

Lucien Deschamps   1er vice-président deschampsl2002@yahoo.ca

André Lalonde    2e vice-président andre41lalonde@outlook.com

Jean-Pierre Ménard   Trésorier  menardj@videotron.ca

Michel Lizotte    Secrétaire  lizottemichel1947@hotmail.com

Hugues St-Pierre   1er conseiller  389paradis@gmail.com

Robin Lavoie (14/05/2025 au 10/01/2026) 2e conseiller  robinlavoie@icloud.com

Bénévoles indispensables
Arts visuels: 

France Séguin, 

Alain Robitaille

 
Soutien  

aux membres:  

Laurette Roy

Retraite: 

Alice Gagnon, 

Hugues St-Pierre

 

Condition  

des femmes:  

Huguette Monnière,  

Sonia Trépanier

Condition  

des hommes:  

Hugue St-Pierre, 

Antoine Tawil

Fondation  

Laure-Gaudreault: 

Monique Laplante-Tawil

 

Liste des membres: 

Louise  

Laporte-De Varennes

Environnement: 

Micheline Jourdain, 

Josée Chagnon

Site Web: 

Lucien Deschamps 

Internautes: 

Alice Gagnon

Sociopolitique: 

Jean St-Denis, 

Josée Chagnon

Coordinnatrice 

d’événements: 

Lorraine Lafontaine

Assurances: 

Jean-Pierre Ménard   

Adresse de retour:

AREQ

9162A André-Grasset,

Montréal,

H2M 2B3

Francine Ratelle

Nadia Langlois
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